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ANTES DE EMPEZAR

COMO USAR ESTE ARGUMENTARIO

Este documento redne los relatos que se han preparado para hablar de la
Huelga General por la vivienda con cada colectiva. Cada lucha tiene su
capitulo y su color. Dentro de cada capitulo hay dos tipos de contenido, y
es importante distinguirlos:

@® PARA Tl - QUIEN HABLA

Caja beige. Es el material para quien va a conversar: de qué va el relato,
la idea fuerza, consejos para la conversacion y datos de apoyo. Sirve
para prepararse; no hace falta leerlo en voz alta.

[ 1]
PARA CONTAR

Tarjeta blanca con comillas. Es el mensaje pensado para las vecinas: se
puede contar con tus palabras, compartir o usar en folletos y redes. Las
preguntas en color sirven para abrir la conversacion.

Los relatos se recogen integros, tal y como los han escrito las compafieras que los
han trabajado. Solo se han corregido pequenas erratas.



CONTENIDO

INDICE

0909000000690 0

(2]

Como usar este argumentario
¢Por qué huelga general?
Coste de la vida
Hipotecadas

Pequefio comercio
Antirracismo y migrantes
Feminismos

Ecologismos

Tercer sector
Pensionistas

Auténomas

Sanidad

Educacion

Universidades

10

17

24

30

38

42

48

53

59

65

72

78



ARGUMENTARIO - HUELGA GENERAL POR LA VIVIENDA

PARA EMPEZAR

¢POR QUE HUELGA
GENERAL?

En el documento original: «;POR QUE HUELGA GENERAL?»




5QUE ES UNA HUELGR GENERAL?
G -
E—]

@® PARATI - ARGUMENTO

Es una forma de movilizacion en la que muchas personas, al mismo
tiempo, dejan de trabajar y, por tanto, de realizar una parte de las
actividades cotidianas que hacen funcionar la sociedad, para
demostrar que tenemos capacidad colectiva de presion.

® PARA CONTAR

¢ta te has parado a pensar como estamos viviendo? Nos
pasamaos el dia currando y luego casi todo el sueldo se nos va en
el alquiler, la compra y las facturas. Y parece gue tenemos que
aguantarnos, como si no hubiera otra opcion.

Pero yo creo que si podemos hacer algo. Si el 11 de noviembre
paramos muchas, podemos demostrar que estamos hartas y que
no vamos a seguir tragando con esto. Porque solas tenemos poca
fuerza, pero juntas podemos conseguir que las cosas cambien.
Solas no sé si vamos a cambiar algo, pero ¢Y si hacemos la huelga
juntas?



iTRABAJAMOS PARA VIVIR, NO. PARA
PAGAR EL ALQUILER! ¢POR QUE UNA
HUELGR GENERAL POR LA VIVIENDR?

@ PARATI - ARGUMENTO

Cada vez trabajamos més para vivir peor: el sueldo se nos va en el
alquiler, la compra y las facturas. No es que no nos esforcemos lo
suficiente: es que la vivienda se estd comiendo nuestros salarios. Una
huelga general nos permite pasar de estar cada una aguantando

como puede a organizarnos y demostrar gue somos muchas las que
gueremos una solucion.

@® PARATI - ARGUMENTO

La vivienda nos afecta a todas y tenemos que defenderla juntas: no es
solo cosa de quienes vivimos de alquiler. Afecta a nuestras familias, a
nuestras vecinas y a nuestros barrios. Por eso necesitamos una
movilizacién en la que podamos participar todas.

B B
® PARA CONTAR

Yo no sé, pero cada vez me cuesta mas llegar a fin de mes. Trabajo
para cobrar un sueldo y luego se me va casi todo en el alquiler, la
compra y las facturas. Y mientras nosotras hacemos malabares,
los alquileres no paran de subir.



¥ creo que no podemos seguir pensando que esto es lo que nos ha
tocado vivir. Si nos quejamos cada una por nuestra cuenta, es
dificil que cambie nada. Por eso se plantea una huelga general:
para juntarnos muchas, parar y demostrar que queremos vivir,
no pasarnos la vida trabajando para pagar una casa.

Ademds, esto no nos afecta solo a las que alquilamos. Nos afecta
a todas, a nuestras familias y a nuestras vecinas. Yo creo que, si
queremos que las cosas cambien, tenemos que hacerlo juntas.
¢Teimaginas que esta vez fuéramos muchas las que paramos?

¢POR QUE SE HACE LR HUELGA ANTES DE
LAS ELEGCIONES?

® PARATI - ARGUMENTO

Nuestros alquileres, nuestros desahucios y nuestros burofaxes no
entienden de periodos electorales. En los Gltimos meses hemos visto
como el Congreso de los Diputados estd secuestrado por el rentismo.

@® PARATI - ARGUMENTO

La huelga se hace ahora porque mientras los partidos discuten,
nosotras seguimos pagando alquileres imposibles y muchas vecinas
viven bajo la amenaza de quedarse sin casa.



® PARATI - ARGUMENTO

No queremos que nuestro derecho dependa del calendario electoral ni
de quién ocupe el Gobierno. Una huelga general permite llevar esta
exigencia al conjunto de la sociedad y demostrar que no vamos a
aceptar que la vivienda siga siendo un negocio a costa de nuestras
vidas.

L] ]
@® PARA CONTAR

Hay gente que dice que ahora no toca hacer una huelga porque
estamos cerca de las elecciones, pero ¢y nosotras qué? ;Dejamos
de tener problemas con el alquiler hasta que se celebren?
¢Esperamos a ver quién gobierna mientras nos siguen subiendo
los precios?

Llevamos demasiado tiempo esperando a que los politicos
solucionen esto, pero en el Congreso los intereses de quienes
hacen negocio con la vivienda siguen blogueando los cambios
que necesitamos. Por eso no podemos quedarnos esperando a
que alguien quiera arreglarlo: tenemos que presionar nosotras.

Y esto va mas alla de unas elecciones. Gobierne quien gobierne,
necesitamos alquileres asequibles y el derecho a vivir
dignamente. La huelga es una forma de demostrar que somos
muchas y que no vamos a dejar que la vivienda siga quedando en
segundo plano.



Porque nuestras vidas no pueden esperar a que pasen las
elecciones. ¢Y si nos organizamos para que, gobierne quien
gobierne, tengan que escucharnos?



ARGUMENTARIO - HUELGA GENERAL POR LA VIVIENDA

RELATO PARA

GOSTE DE LA VIDA

En el documento original: «Coste de la vida»
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@® PARA Tl - DE QUE VA ESTE RELATO
Relato sobre coste de la vida

La idea central es que la dificultad para llegar a fin de mes no es un
problema individual ni una cuestion de saber administrarse mejor, sino
el resultado de un modelo que hace cada vez mas caro lo basico
mientras estanca los salarios y concentra la riqueza en unas pocas
manos.

@ PARA Tl - CONSEJOS PARA LA CONVERSACION

Intentar partir de las experiencias concretas de cada persona: cuanto
cuesta llenar la cesta de la compra, cudnto paga de |luz o cudnto le
gueda a final de mes. Escuchar antes de argumentar y evitar que la
conversacién se convierta en una enumeracion de datos. La idea es
conectar esas experiencias con un problema colectivo y su solucion
también; no basta con que cada persona intente apretarse mas el
cinturon.

n



CADR VEZ CUESTA MAS CUBRIR LAS
NECESIDADES MAS BASIGAS

@® PARATI - IDEA FUERZA

la subida del coste de la vida nos esta asfixiando; necesitamos cada
vez mas dinero para cubrir las mismas necesidades.

® PARA CONTAR

Cada vez cuesta mds hacer algo tan basico como llenar la neverq,
pagar la luz o poner la calefaccién. Vas al supermercado y con el
mismo dinero te llevas muchas menos cosds que hace unos anos.
No es que de repente hayamos empezado a gastar mas, es que lo
bdsico cuesta cada vez mas. No hablamos de lujos, sino de poder
comer bien, mantener la casd a una temperatura adecuada y vivir
sin estar calculando constantemente qué gasto podemos
permitirnos y cudl tenemos que dejar para otro momento. dHas

notado cuanto ha cambiado lo que gastas en la compra o en las
necesidades bdsicas?

12



TRABAJAMOS, PERO NUESTROS SALARIOS
NO DAN PARA VIVIR

@® PARATI - IDEA FUERZA

aunque trabajemos y cobremos un sueldo, cada vez tenemos menos

cdpacidad para vivir dignamente porgue los salarios no siguen el ritmo
del coste de la vida.

L]}
® PARA CONTAR

La sensacién es que trabajamos para vivir, pero cada vez vivimos
peor. Aunque tengas un empleo, entre la compra, los suministros y
los gastos cotidianos, el dinero desaparece enseguida. Los precios
suben, pero nuestros sueldos no lo hacen al mismo ritmo, asi que
cada vez podemos comprar menos con lo gue ganamaos. Y esto no
se soluciona diciéndole a la gente que ahorre més o que trabaje
més duro. Puedes recortar gastos hasta cierto punto, pero no
puedes dejar de comer, de calentarte en invierno, de pagar las
facturas. ¢Ta también tienes la sensacién de que, aunque
trabajes, cada vez te cuesta mas llegar a fin de mes?

13



MIENTRAS VIVIMOS GON GADA VEZ
MENOS, LAS GRANDES EMPRESAS
@MU‘.MI BENEFICI0S

@ PARATI - IDEA FUERZA

la carestia de la vida no afecta a todo el mundo por igual; mientras la
mayoria pierde capacidad econdmica, grandes empresas y
propietarios concentran cada vez mds rigueza.

@® PARA CONTAR

Cuando suben los precios, parece que no hay nada que hacer,
como si fuera una ley natural y todos tuviéramos que resignarnos.
Pero detrds de muchos de esos precios hay empresas gque toman
decisiones y obtienen enormes beneficios. Mientras nosotras
tenemos que mirar cada euro que gastamos, hay empresas que
siguen aumentando sus margenes y obteniendo beneficios
millonarios. Por qué quienes producimos, transportamos o
prestamos los servicios que la sociedad necesita no ven mejorar
sus condiciones, mientras quienes controlan esos negocios y
propiedades pueden acumular cada vez mas riqueza. Sila
economia funciona gracias al trabajo y al consumo de la mayoriq,
épor qué cada vez cuesta mds vivir a esa misma mayoria?

14
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® CIERRE - PARA CONTAR

Al final, el problema no es que no sepamos administrarnos o que
tengamos que aprender a gastar menos. El problemad es que cada
vez cuesta mads cubrir nuestras necesidades, nuestros salarios no
dan para lo mismo y una parte cada vez mayor de la riqueza
acaba concentrada en manos de unos pocos. La huelga general
es una herramienta para frenar esta carestia, plantar cara a los
abusos y exigir condiciones de vida dignas para toda la sociedad.

Puedes apoyar de distintas formas: secundando las
movilizaciones, difundiendo las reivindicaciones o participando en
las asambleas y redes de apoyo de tu barrio. ¢Te dejamos un
cartel para difundir en tu entorno? ¢Quieres que te informemos de
las convocatorias del comité de huelga?

15



HILO DEL RELATO

Subida desbocada del coste de la vida, de la cesta de la compra
y de los suministros energéticos

l

Estancamiento salarial y pérdida continuada de poder
adquisitivo para la mayoria social

l

Esfuerzo estéril de las familias por apretarse el cinturon frente a la
carestia

Beneficios millonarios y acumulacién de riqueza en manos de
grandes empresas

l

16



ARGUMENTARIO - HUELGA GENERAL POR LA VIVIENDA

RELATO PARA

HIPOTEGADAS

En el documento original: «Relato hacia hipotecadoss

17



— Argumentario - 1IN

® PARA Tl - DE QUE VA ESTE RELATO
Personas hipotecadas

La idea es que la persona hipotecada no perciba la Huelga como una
reivindicacion ajena o solo de inquilinas, sino como la oportunidad para
defender sus propios intereses y la estabilidad de su hogar. Quien paga
una hipoteca, igual que quien paga un alquiler, sufre las consecuencias
de un modelo econdémico que encarece cada vez mas el coste de vivir y
pone en riesgo el futuro de sus familias.

@® PARA Tl - CONSEJOS PARA LA CONVERSACION

Intentar mantener una conversacion, mas alla de un solo discurso y
soltar ideas. Escucha activa de los problemas y preocupacicones de las
familias hipotecadas. Hacer preguntas para entablar una
conversacion. Evitar a toda costa la division o el enfrentamiento entre
inquilinas y propietarias.

18



HIPOTECADAS Argumentario - 11N

LA DIVISION REAL NO ES ENTRE INQUILINOS
Y PROPIETARIOS, SINO ENTRE QUIENES
NEGESITAN UNA GASA PARA VIVIR Y
QUIENES ESPECULAN

@® PARATI - IDEA FUERZA

compartimos el mismo rival: un modelo que convierte el derecho a la
vivienda en un activo financiero para obtener beneficios.

® PARA CONTAR

La verdadera diferencia no es si estas alguilando o pagando una
hipotecq, sino si necesitas una casa para vivir o la usas para
especular. Quien tiene una hipoteca comparte con la inquiling el
mismo problema: un modelo que hace del derecho a un techo un
negocio lucrativo. Hoy es la vecina que alquila la que se ve
expulsada; mafana puede ser una misma o sus hijos si cambia la
situacion laboral o suben las cuotas. ¢Como ves la situacién en el
barrio con la subida de los precios?

19



HIPOTECADAS Argumentario - 11N

LA HIPOTEGA, GOMO EL ALQUILER, SALE DE
gHEETHIII&I TRABAJO Y SE GOME NUESTRO

@ PARATI - IDEA FUERZA

da igual cémo se llame la cuota; pagamos el coste con salarios que

pierden poder adquisitivo mientras los bancos aumentan sus
beneficios.

@® PARA CONTAR

Pagar una hipoteca es destinar durante décadas una parte
enorme de nuestro sueldo a un banco. Con las subidas de tipos de
interés, muchas familias ven cémo la cuota sube cientos de euros
al mes sin que sus salarios crezcan igual. El resultado es el mismo
que en el alquiler: perdemos capacidad adquisitiva mientras los
beneficios bancarios no paran de crecer. Da igudl que sea alquiler
o hipoteca; en ambos casos se trata de un esfuerzo enorme que
va a parar a manos de quienes se lucran con la vivienda. ¢Has
notado la subida en las cuotas en estos Gltimos afios?

20



HIPOTECADAS Argumentario - 11N

DEFENDER LA VIVIENDA ES DEFENDER
NUESTRA ESTRBILIDAD Y EL FUTURO DE
NUESTRAS HIJAS E HIJOS

@ PARATI - IDEA FUERZA

una hipoteca es una deuda a largo plazo y la crisis de la vivienda
destruye nuestros barrios y amenaza la emancipacion de la juventud.

@® PARA CONTAR

Aunque creamos tener una situacion estable, una hipoteca es una
deuda a treinta afos: un despido, una enfermedad o una
sepdracion nos pone en riesgo a todas. Ademads, la crisis destruye
los barrios y amenaza el futuro de nuestras familias. Hoy muchas
familias estén avalando o ayudando econdmicamente a sus hijas
e hijos para que puedan acceder d un techo, a costa de su propia
seguridad econdmica. Tener una casd donde vivir y planificar el
futuro no deberia poner en jaque la economia familiar ni el
bienestar de ninguna generacion.

21
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® CIERRE - PARA CONTAR

Una huelga general es la herramienta para ir més allé de la huelga
de alquileres. Permite participar a quienes tienen hipoteca, a
quienes dlquilan y a quienes ya han pagado su casa, uniendo
nuestra fuerza colectiva para presionar y defender nuestros
barrios. Si la vivienda es un problema que nos afecta a todas en el
dia a dig, necesitamos una respuesta que implique a toda la
sociedad.

Puedes apoyar de distintas formas: participando en la jornada,
difundiendo las reivindicaciones o sumandote a las iniciativas
vecinales. ¢Te podemos dejar un cartel para poner en el portal?
¢Quieres que te informemos de cuando es el préximo comité de
Huelga del barrio?



— Argumentario - 11N
HILO DEL RELATO

Subida de tipos de interés y pérdida de poder adquisitivo del
salario

l

Riesgo de inestabilidad familiar y dificultad de emancipacion
para hijas e hijos

|

Especulacion de fondos e instituciones financieras sobre el
parque de vivienda

l

Deterioro de la comunidad y pérdida de soberania popular en los
barrios

l



ARGUMENTARIO - HUELGA GENERAL POR LA VIVIENDA

RELATO PARA

PEQUENO COMERCIO

En el documento original: «Relato a comercios»

24



@ PARA TI - DE QUE VA ESTE RELATO
Pequefio Comercio

La idea es que el pequerio comercio no perciba la Huelga como una
reivindicacion ajena solo de vivienda de habitabilidad, sino como la
oportunidad para defender sus intereses. Quien tiene un comercio o
quiere montar uno, como quien quiere acceder a una vivienda sufren
las consecuencias de un modelo econémico que encarece cada vez
mas el coste de vivir y trabajar en los barrios,

@® PARA Tl - CONSEJOS PARA LA CONVERSACION

Intentar mantener una conversacion, mas alla de un solo discurso y
soltar ideas. Escucha activa de los problemas de los comerciantes.
Hacerles preguntas para entablar una conversacion. Evitar a toda costa
el enfrentamiento

25



PEQUENO COMERCIO Argumentario - 1IN

LOS ALQUILERES ABUSIVOS TAMBIEN
ASFIXIAN A QUIENES LEVANTAN LA
PERSIANA GADR MANANA

@ PARATI - IDEA FUERZA

no podemos permitir que el precio del suelo y los alquileres se coman el
trabajo de quienes sostienen la economia de nuestros barrios.

@® PARA CONTAR

Sabemos lo que cuesta levantar la persiana cada dia y mantener
el negocio abierto. Cada vez nos estamos encontrando mas
desahucios de locales comerciales, iCudnto empezaste pagando
por este local y cudnto pagas ahora? Queremos barrios con los
comercios de toda la vidao, donde si estas tres dias sin ir, la duefa
se pregunta y se preocupad por sus vecinas. Cada vez es mas caro
mantener un local y necesitamos barrios donde sed posible vivir y
trabajar, no barrios donde todo el dinero se vayad en pagar rentas.

26



PEQUENO COMERCIO Argumentario - 1IN

S| NO PODEMOS PAGAR EL ALQUILER,
HIEI‘IIIIII;RGU PODEMOS COMPRAR EN TU

@ PARATI - IDEA FUERZA

la crisis de la vivienda también es una crisis del pequefio comercio.

@ PARATI - ARGUMENTO

Cada vez destinamos mds dinero a pagar el alquiler y menos a

comprar en las tiendas del barrio, tomar un café, ir a la peluqueria o
consumir en los negocios de proximidad.

® PARA CONTAR

Cada euro que se nos va en el alquiler es un euro que dejamos de
gastar en el barrio. Si queremos calles vivas, tiendas abiertas y
clientela durante todo el ano, necesitamos que la gente puedad
vivir dignamente y llegar a fin de mes. La crisis de la vivienda
también es tu problema. ¢Has notado que en estos afos la gente
compra menos?

® PARATI - IDEA TRANSVERSAL

La idea que debe atravesar todo el argumentario es sencilla: la
vivienda y el pequefio comercio no son problemas separados; ambos
forman parte de la lucha por unos barrios donde la gente pueda vivir y
ganarse la vida.

27
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® CIERRE - PARA CONTAR

Entendemos que cerrar un dia supone una pérdida econémica.
Pero no cerrar y no hacer nada, va a suponer un goteo de pérdidas
adn mayor. Si conseguimos regular los alquileres, tanto de
viviendas como de comercio. Si conseguimos mantener en los
barrios el comercio y lugares para vivir nos va a ir mejor a todos.

Puedes apoyar de distintas formas, segun las posibilidades de
cada negocio: cerrar durante la jornada, apoyar publicamente la
convocatoria, difundir sus reivindicaciones o participar en las
iniciativas vecinales. ¢Te podemos dejar un cartel de la Huelga?
¢Quieres que te informemos de cuando es el comité de Huelga
barrial?



_ Argumentario - 11N
HILO DEL RELATO

Subida de precios del alquiler a comercios o del precio de los
locales

Subida de los alquileres habitacionales suponen menos gasto en
los comercios

Cambio en la vida de los barrios, con negocios "franquicia”

l

Cierre de comercios tradicionales y pérdida de identidad barrial

l



ARGUMENTARIO - HUELGA GENERAL POR LA VIVIENDA

RELATO PARA

ANTIRRAGISMO Y
MIGRANTES

En el documento original: «Relato antirracista/migrantes

30



@® PARA TI - DE QUE VA ESTE RELATO

Antirracismo

la mayoria de las personas migrantes viven de alquiler y las personas
racializadas sufren discriminacion en el acceso a la vivienda y otras
formas de racismo inmobiliario. Ademas, las leyes de extranjeria y la
precariedad y explotacion laborales las abocan a situaciones de
hacinamiento, infravivienda y subarriendo. La Huelga General es crucial
para visibilizar el racismo inmobiliario, potenciar organizaciones
colectivas para enfrentar la precariedad habitacional y contrarrestar
comunicativamente los discursos racistas.

LOS PROBLEMAS QUE SUFREN NO SON
INEVITRBLES; SON GONFLICTOS GON
PERSONAS GONGRETAS Y PODEMOS
GANARLOS

@® PARATI - IDEA FUERZIA

son personas concretas las culpables de vuestra situacion: las que
cobran precios desorbitados, subarriendan en malas condiciones, no
nos hacen contrato, nos envian a Desokupa, etc. Cuando estamos solas
nos sentimos indefensas para enfrentarlos, pero a través de la
organizacion colectiva como los comités de barrio podemos luchar por
lo que es nuestro, como tanto nos decia Mari Carmen.

31
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® PARA CONTAR

Es el casero el que se queda con la mayor parte de nuestro sueldo.
Nadie le obliga a poner esos precios, pero la ley se lo estd
permitiendo. Y encimad se lleva ese dinero sin mover un dedo:
aungue nos vendan el discurso de la meritocracia, sabemos que
casi todos los caseros hacen negocio con pisos heredados o de los
que pagamos la hipoteca sus inquilinos. Ademas, no es normal
verse abocada a subarrendar o incluso vivir con el subarrendador.
¥ encima a veces no os hacen contrato, en la inestabilidad
absoluta, o sufris racismo inmobiliario. Si no td, seguro que
conoces a mas de una persona que vive amenazada por
empresas de desokupacion, que vive en un lugar insalubre porque
no se puede permitir otra cosa, que alquila una habitacion para los
fines de semana, que vive con varias familias en el mismo piso, etc.
No podemos normalizar estas situaciones. Exigimos algo tan
bdsico como alquileres estables, baratos y de calidad. No es
ninguna locura.

32



Pero hay una solucién: organizarnos, como los comités de barrio
que estamos potenciando. Cuando estamos solas vivimos
nuestros problemas con desinformacién, miedo, ansiedad, etc. Por
eso intentan enfrentarnos. Nuestra fuerza esta en luchar juntas,
como demostrd Mari Carmen durante tantos afnos y con el legado
que nos dejd: luchad por lo que es vuestro. O nuestra vecind Yad
Amou, de Mali, que vive en el barrio de Lucero desde hace 20 arnos
y a quien una empresa queria echar nada mas comprar su piso.
Ella se negd a irse, se organizd con sus vecinas y con presion
sindical forzé a la empresa a que le vendiera la vivienda por un
precio mucho menor al de mercado. Con una huelga también
presionamos colectivamente para decir que no vamos a permitir
més abusos y que podemos parar el pais si no se protege nuestro
derecho a la vivienda.

Argumentario - 1TN

a3



LOS GOBIERNOS SON GULPABLES, PERO
PODEMOS FORZARLOS A TOMAR LAS
MEDIDAS QUE NEGESITAMOS

@ PARATI - IDEA FUERZA

los gobiernos son responsables de hacer leyes que nos desprotegen.
Las leyes permiten toda la explotacion y precariedad que sufrimos. Pero
parando el pais y movilizindonos podemos forzar cambios, como el
Decreto Mari Carmen. No pararemos hasta conseguir lo que es justo y

mientras tanto nos organizaremos para lograrlo a través del apoyo
mutuo.

® PARA CONTAR

Mari Carmen también demostrdé que nuestra lucha puede lograr
mejoras, como el Decreto que lleva su nombre. Ahora bien,
necesitamos mucho mas. Y en concreto la Huelga General va a
empujar por medidas urgentes y estructurales, Primero,
regularizacion administrativa de las trabajadoras migrantes, con
sueldos y condiciones laborales dignas y sin discriminacion.
Segundo, regulacion de los precios de los alquileres para hacerlos
asequibles e incluyendo el alquiler de habitaciones y el
subarriendo. Tercero, garantizar contratos escritos y recibos y
acabar con las empresas de desokupacion. Cuarto, garantizar
también el empadronamiento con recibos, transferencias u otras
pruebas de residencia, aungue el casero se niegue. Y quinto, que
no se discrimine a las personas migrantes en el acceso a vivienda
plblica y que se facilite la acreditacion de situaciones de
vulnerabilidad.

34



Mientras no nos den lo que exigimos y lo que es justo, la lucha tiene
que seguir y la organizacion colectiva es la solucién, con
asesoramientos colectivos, acompanamiento de vecinas,
traduccién e interpretacion de documentos, denuncia de practicas
discriminatorias, resistencia vecinal frente a empresas de
desokupacion, proteccion frente a despidos y en general redes de
apoyo mutuo en los barrios.

EN EL GASO DE TRABAJADORAS SIN
PAPELES/TRABAJADORAS INTERNAS QUE
NO PUEDEN HACER HUELGA.

@® PARATI - IDEA FUERZIA

somos conscientes de que no todo el mundo puede secundar la huelga
formalmente, pero hay otras formas de implicarse. El problema es

urgente y lo sufris en vuestras carnes. La solucién no puede esperar,
Luchemos juntas.

® PARA CONTAR

Entendemos que no todo el mundo puede secundar la huelga
formalmente. De hecho, las trabajadoras més precarizadas sois
las que menos podeéis, por lo que te animamos a que, si no puedes
secundarla formalmente, valores alguna de las siguientes
opciones:
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# Unirte a un comité de huelga

& Hablar con tus companerxs sobre la huelga y sus reivindicaciones
@ Repartir panfletos a tus conocidos

@ Difundir la convocatoria en tus redes o por WhatsApp

e Afiliarte al sindicato de inquilinas o a tu sindicato de barrio mas
cercano

& Acudir a las proximas convocatorias
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HILO DEL RELATO

Precariedad y explotacion laboral

l

Barreras y discriminacion para acceder al alquiler

l

Exclusion del mercado formal

Habitaciones, subarrendamientos e infravivienda

l

Inestabilidad, abusos y dificultades para empadronarse

l

Menor acceso a derechos

l
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ARGUMENTARIO - HUELGA GENERAL POR LA VIVIENDA

RELATO PARA

FEMINISMOS

En el documento original: «Relato a Feminismos»
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@® PARA TI - DE QUE VA ESTE RELATO

Feminismos

La huelga también es feminista porque la crisis de la vivienda y del
coste de la vida no solo nos empobrece: nos obliga a sostener la vida
en condiciones cada vez mas dificiles. Cuando el alquiler se lleva el
sueldo, cuando una mujer no puede abandonar una casa en la que
sufre violencia porque no tiene donde ir o cuando las familias
dependen de trabajos precarios y cuidados no remunerados para
llegar a fin de mes, la desigualdad deja de ser abstracta: se mete
dentro de casa.

@ PARA TI - IMPORTANTE

Conectar vivienda, trabajo y cuidados.

SIN GASA NO HAY LIBERTAD. iLA VIVIENDA
TAMBIEN ES UNA LUCHA FEMINISTA!

@® PARATI - IDEA FUERZA

no hay igualdad real si no podemos decidir dénde y con quién vivimos.

@® PARA CONTAR

¢Qué libertad tenemos si no podemos permitirnos una casa?
¢Como salimos de una relacién violenta si no tenemos dénde ir?
No hay igualdad mientras nuestra autonomia dependa de poder
pagar un alquiler. Queremos vidas libres de violencias, y para eso
necesitamos viviendas dignas, asequibles y seguras. Sin derecho a
la vivienda no hay libertad para las mujeres.
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NUESTROS GUIDADOS SOSTIENEN EL
MUNDO. iS| NOSOTRAS PARAMOS, SE
PARA EL MUNDO!

@ PARATI - IDEA FUERZA

La crisis de la vivienda no afecta a todas por igual: reproduce las

desigualdades de género y agrava la precariedad de quienes sostienen
los cuidados. Sin los trabajos que sostienen la vida, nada funciona. Pero
nuestros cuidados siguen siendo invisibles, gratuitos y recaen
desproporcionadamente sobre las mujeres.

@® PARA CONTAR

Nos quieren trabajando dentro y fuera de casq, cuidando a todo el
mundo y llegando a fin de mes como podamos. Nuestros cuidados
sostienen la vida, pero nadie se hace cargo de sostenernos a
nosotras. jBasta de trabajo invisible, de jornadas interminables y
de cargar con todo! El 11 de noviembre paramos para defender la
vida, los cuidados y nuestro derecho d vivir dignamente.
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LO QUE OGURRE EN LAS VIVIENDAS ES
POLITICO

@® PARATI - IDEA FUERZA

mientras nos endeudamos para vivir, otros hacen negocio con nuestras
necesidades.

® PARA CONTAR

Nos quieren endeudadas, agotadas y resolviendo solas problemas
que son colectivos. Que si no llegamos al alquiler, pidamos un
préstamo; que si no podemos cuidar, nos apanemaos; que si
sufrimos violencia, encontremos solas la salida. {Se acabd! No
queremos vivir para pagar deudas ni sostener solas una sociedad
que nos exprime. El 11 de noviembre, organicemos la rabia y
paremos para poner la vida por delante del negocio.
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ARGUMENTARIO - HUELGA GENERAL POR LA VIVIENDA

RELATO PARA

ECOLOGISMOS

En el documento original: «Relato a Ecologismos»
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ECOLOGISMOS

@® PARA Tl - DE QUE VA ESTE RELATO
Ecologismos

La idea central es que la vivienda constituye el nicleo del territorio mas
bdasico a defender. Al igual que defendemos un bosque, un rio o un
ecosistema, nuestras casas nos anclan al entorno, nos sostienen la
vida, nos dan refugio y generan un sentido de pertenencia. La vivienda
no es algo ajeno al entorno en el que se insertq, sino que forma parte
directa del ecosistema.

@® PARA Tl - CONSEJOS PARA LA CONVERSACION

Mantener una conversacion abierta sobre los retos socioambientales y
territoriales, evitando discursos cerrados o manifiestos abstractos.
Escuchar las preocupaciones del movimiento ecologista respecto al
modelo de ciudad y la emergencia climdatica. Hacer preguntas para
entablar didlogo y conectar la destruccion del territorio con la
especulacion inmobiliaria.

Argumentario - 1TN
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ECOLOGISMOS Argumentario - 1TN

DEFENDER LA VIVIENDA ES DEFENDER
NUESTRO TERRITORIO FRENTE A LA
ESPEGULAGION

@ PARATI - IDEA FUERZA

la vivienda es el territorio mas cercano a defender; nuestras casas nos
sostienen la vida y nos anclan al entorno y a la comunidad.

L] ]
@® PARA CONTAR

Al igual que defendemos los bosques, los rios o los ecosistemas
frente a la destruccion, nuestras casas son el nlcleo bdasico del
territorio que debemos proteger. La vivienda nos da refugio,
sostiene nuestra vida en comun y nos da sentido de pertenencia a
los barrios. Una casa nunca es algo ajeno al entorno en el que se
inserta, sinc que forma parte indisoluble de nuestro ecosistema
vital. Proteger nuestro hogar es frenar a quienes convierten el
territorio en una simple mercancia. ¢Cémo ves el impacto de la
especulacion inmobiliaria en el territorio y el entorno de nuestros
barrios?
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ECOLOGISMOS Argumentario - 1TN

NEGESITAMOS GASAS HABITABLES EN
VERANO E INVIERNO

@® PARATI - IDEA FUERZA

la adaptacion de las viviendas a la emergencia térmica mediante la
rehabilitacién y la eficiencia energética es un derecho y una exigencia
de transicion justa.

L]
® PARA CONTAR

Necesitamos urgentemente adaptar nuestras viviendas y
ciudades a la crisis climética y a la emergencia térmica. Contar
con hogares habitables y protegidos del frio y del calor no puede
ser un lujo, un privilegio ni depender de las fluctuaciones del
mercado o de la voluntad del casero. Apostar por la rehabilitacion
integral, la adaptacion y la eficiencia energética de lo que ya existe
es la Unica forma de promover una transicion ecolégica y justa
que ponga la vida en el centro.
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ECOLOGISMOS Argumentario - 1TN
|

® CIERRE - PARA CONTAR

La solucion real a la crisis de la vivienda y de los ecosistemas no
pasa por seguir construyendo mas a costa del territorio, sino por
repartir lo que ya existe. Una huelga general por la viviendd es
también una herramienta ecologista para frenar la especulacion
territorial, exigir la rehabilitacion energética y defender los bienes
comunes de la sociedad.

Puedes apoyar de muchas formas: sumdandote a las
movilizaciones, difundiendo las reivindicaciones o participando en
las acciones ecologistas y vecinales del barrio. ¢Te dejamos un
cartel para difundir en tu colectivo o redes? ¢Quieres que te
informemos de las préximas convocatorias del comité de huelga?
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ECOLOGISMOS Argumentario - 1TN

Destruccion del territorio y crisis climatica impulsada por el
modelo de construccién especulativa

Vulnerabilidad ante la emergencia térmica y falta de
habitabilidad en los hogares

Acaparamiento del parque inmobiliario existente por parte de
grandes tenedores y bancos

Desigualdad socioecondmica, degradacion ecosistémica y
mercantilizacién de la vida

Rehabilitacian, redistribucion y respuesta colectiva (ino construir

mads, repartir lo que existe!)
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ARGUMENTARIO - HUELGA GENERAL POR LA VIVIENDA

RELATO PARA

TERGER SEGTOR

En el documento original: «Relato o Tercer Sector»
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@® PARA Tl - DE QUE VA ESTE RELATO

Tercer Sector

La Huelga General es indispensable para el Tercer Sector, precisamente
porque lo que se reclama en la Huelga entronca con la razon de ser de
este colectivo: combatir la exclusion, garantizar derechos y mejorar las
condiciones de vida. La crisis de la vivienda estd haciendo cada vez
mas dificil ese trabajo y amenaza con convertir la intervencién social
en un parche para un problema estructural.

NO SE PUEDE COMBATIR LA EXGLUSION
ﬁﬂﬁliﬁlnﬁm GARANTIZAR EL DEREGHO A LA

@® PARATI - IDEA FUERZA

la vivienda es la base de cualquier proceso de inclusion social.

L 1]
® PARA CONTAR

No podemos hablar de inclusién social mientras haya personas
que no saben si podran pagar el alquiler el mes que viene. No
podemos hablar de autonomia cuando una subida del alquiler
puede echar abajo afios de acompafamiento social. La vivienda
es la base de cualquier proyecto de vida y garantizarla es una
condiciéon imprescindible para combatir la exclusién. Por eso,
defender el derecho a la vivienda también es defender el trabajo
del tercer sector.
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NO PODEMOS DEDIGAR NUESTROS
REGURSOS A PARGHEAR UNA EMERGENGIA
QUE TIENE CAUSAS ESTRUCTURALES

@ PARATI - IDEA FUERZA

las entidades sociales no pueden sustituir con su trabajo la
responsabilidad de garantizar derechos.

@® PARA CONTAR

Las entidades sociales no podemos pasarnos la vida recogiendo
los pedazos que deja la crisis de la vivienda. No basta con atender
a una familia después de un desahucio si no hacemos nada para
evitar el siguiente. Necesitamos recursos para acompanar a las
personas, pero también cambios estructurales que impidan que la
vivienda siga generando pobreza y exclusion. La mejor politica
socidl es aquella que evita que las personas caigan en la
exclusion.
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QUIENES DEFENDEMOS LOS DEREGHOS
SOGIALES TENEMOS QUE DEFENDER
TAMBIEN EL DEREGHO A LA VIVIENDA

@ PARATI - IDEA FUERZA

no hay transformacién social sin organizacion colectiva.

L]
® PARA CONTAR

Si defendemos los derechos sociales, tenemos que defender
también el derecho a la vivienda. No podemos tratar la vivienda
como un problema ajeno cuando condiciona la vida de las
personas a las que acompanamos cada dia. El 11 de noviembre
tenemos la oportunidad de unir fuerzas para reclamar que vivir
bajo un techo digno no dependa de la capacidad de
enriquecimiento de nadie. Los derechos se garantizan
colectivamente y la vivienda también.
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HILO DEL RELATO

Sin vivienda no hay inclusién

No basta con atender las consecuencias: hay que cambiar las
causas

Defender derechos sociales es defender el derecho a la vivienda

l
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ARGUMENTARIO - HUELGA GENERAL POR LA VIVIENDA

RELATO PARA

PENSIONISTAS

En el documento original: «Relato a Pensionistas»

53



@ PARA Tl - DE QUE VA ESTE RELATO

Pensionistas

La idea central es que no puede haber pensiones dignas si el alquiler se
lleva una parte cada vez mayor de ellas. La vivienda no es solo un
problema de la juventud: afecta a las personas mayores que viven de
una pension, a quienes temen no poder seguir pagando su casa y a las
familias que sostienen econémicamente a varias generaciones.

@ PARA Tl - DE QUE VA ESTE RELATO

Idea

Si el trabajo y toda una vida cotizando no garantizan una vida digna,
hay que organizarse para cambiar las condiciones materiales que lo
impiden.
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NO HAY PENSIONES DIGNAS SI NO HAY
VIVIENDR DIGNA

@® PARATI - IDEA FUERZA

no sirve revalorizar las pensiones si los alquileres se comen esa subida.,

L] ]

@® PARA CONTAR
No hay pensiones dignas con alquileres abusivos. No sirve de nada
subir una pension si después el casero o la residencia se lleva esa
subida y cada vez las pensionistas tienen menos dinero para vivir.
Después de toda una vida trabajando, nadie deberia tener miedo
a perder su casa por no poder pagar el alguiler. El 11 de noviembre
defendemos una vida digna para todas las generaciones:
pensiones suficientes, alquileres asequibles y el derecho a
quedarse en casa.



PENSIONISTAS Argumentario - 1TN

TODA UNA VIDA TRABAJANDO NO PUEDE
ggﬂgm PAGANDO RENTAS A GOSTA DE LA

@ PARATI - IDEA FUERZA

las pensiones deben servir para vivir, no para enrigquecer a quienes
viven de las rentas (Alquiler o residencia).

L] ]

@® PARA CONTAR
Después de toda una vida trabajando, no podemos aceptar que la
pension termine en manos del rentista. Las personas mayores no
han cotizado durante décadas para vivir con miedo a una subida
del alquiler o para tener que mantener econdémicamente a sus
hijos e hijas porque tampoco pueden pagar una vivienda.
Queremos pensiones dignas y alquileres aseqguibles. Que el dinero
de nuestro trabajo sirva pard vivir, no para engordar las rentas de
otros.



PENSIONISTAS Argumentario - 1TN

LA LUGHA POR LAS PENSIONES Y LA LUCHA
POR LA VIVIENDA SON UNA MISMA LUGHA
ENTRE GENERAGIONES

@ PARATI - IDEA FUERZA

no queremos elegir entre el bienestar de las personas mayores y el
futuro de la juventud; queremos derechos para todas.

L] ]

@® PARA CONTAR
Nos quieren hacer creer que las personas mayores y las jovenes
tenemos intereses enfrentados. Pero el problema es el mismao:
cada vez cuesta mads vivir dignamente con los ingresos que
tenemos. No queremos que una generacion tenga que sostener a
la otra porgue el alquiler es inasumible. Queremos que nuestros
hijos e hijas puedan emanciparse y que nuestras personas
mayores puedan disfrutar de una jubilacion tranquila. El 11 de
noviembre, defendamos juntas las pensiones, la vivienda y una
vida digna para todas las generaciones.
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PENSIONISTAS PEQUENOS RENTISTAS

NO TIENES POR QUE DEPENDER DE LAS

RENTAS DE UN RLQUILER PARA TENER UNA
PENSION DIGNA

@® PARATI - IDEA FUERZA

Defendemos pensiones dignas sin que el derecho a la vivienda de otras
personas tenga que pagarlo.

] ]
@® PARA CONTAR

Sabemos que muchas personas mayores necesitdis alquilar una
segunda vivienda para llegar a fin de mes. Pero no queremos que
para vivir dignamente unas tengéis que pagar un alquiler que
ahogue a otras. No queremos enfrentar a pensionistas e inquilinas:
queremos pensiones dignas y alquileres asequibles para todas.

HILO DEL RELATO

Aumento de la carestia de la vida y de los alquileres

Revalorizacion de las pensiones no acorde con la carestia de la
vida

|

Organizacion y respuesta colectiva



ARGUMENTARIO - HUELGA GENERAL POR LA VIVIENDA

RELATO PARA

AUTONOMAS

En el documento original: «Relato a auténomos»
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AUTONOMAS Argumentario - 1IN

@® PARA TI - DE QUE VA ESTE RELATO

Autonomos

Hay que conectar la Huelga con los problemas cotidianos de este
colectivo. Trabajar nunca deberia ser sindnimo de vivir al limite, se elija
trabajar por cuenta ajena o propia.

TRABAJAR POR TU GUENTA NO DEBERIA
SIGNIFIGAR VIVIR CON EL AGUR AL GUELLO

@® PARATI - IDEA FUERZA

no basta con tener trabajo y clientes si, después de pagar los gastos, no
queda suficiente para vivir.

L]
® PARA CONTAR

Sabemos lo que cuesta sacar adelante un negocio y llegar a fin de
mes cuando cada gasto cuenta. No tiene sentido trabajar todo el
dia y que casi todo lo que ganas se vaya en pagar la vivienda. El 11
de noviembre defendemos que trabajar por cuenta propia

también permita vivir dignamente. Porque trabajar no deberia
condenarnos a vivir al limite.
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AUTONOMAS Argumentario - 1IN

LOS ALQUILERES SE COMEN TUS INGRESOS
Y PONEN EN RIESGO TU NEGOCIO

@® PARATI - IDEA FUERZA

cuanto mas pagamos por la vivienda y los locales, menos margen
tenemos para mantener nuestra actividad econémica.

® PARA CONTAR

Cada vez cuesta mdas mantener un negocio, pagar los gastos y
llegar a fin de mes. Y mientras tanto, una parte enorme de lo que
ganamaos se va en pagar un techo. Queremos poder trabajar,

ahorrar y sacar adelante nuestros proyectos sin que el alguiler se
lleve nuestros ingresos.



AUTONOMAS Argumentario - 1IN

S1 LA GENTE NO LLEGA A FIN DE MES,
TAMPOCO PUEDE CONSUMIR EN TU
NEGOCIO

@® PARATI - NOTA

Similar al de comerciantes.

@ PARATI - IDEA FUERZA

la crisis de la vivienda también perjudica a la economia de proximidad.

L]
® PARA CONTAR

Si la gente se deja el sueldo en el alquiler, tiene menos dinero para
compradr, consumir y contratar servicios. Eso también afecta o
quienes vivimos de nuestro trabajo y de nuestros negocios.
Queremos barrios donde la gente pueda vivir y consumir, y donde

los autdnomos podamos ganarnos la vida sin estar siempre al
limite.

62



AUTONOMAS Argumentario - 1IN
L]

® CIERRE - PARA CONTAR

Entendemos que parar o cerrar un dia supone un esfuerzo
econémico inmediato para quien trabaja por su cuenta. Pero no
hacer nada va a suponer un goteo constante de pérdidas y ahogo
mes a mes. Si conseguimos regular y bajar los precios de los
alquileres y las viviendas, las familias tendrdn mas dinero
disponible para consumir y los auténomos podremos sacar
adelante nuestros negocios con tranquilidad.

Puedes apoyar de distintas formas, segln la disponibilidad de tu
actividad: haciendo paro durante la jornada, difundiendo las
reivindicaciones entre tus clientes y redes, o participando en las
acciones de tu barrio. ¢Te dejamos un cartel de la Huelga para tu
local o tus redes? ¢Quieres que te informemos de las reuniones
del comité de Huelga barrial?
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AUTONOMAS Argumentario - 1IN

Altos precios del alquiler de vivienda y de locales comerciales

Pérdida de poder adquisitivo de la clientela y menor consumo en
la economia de proximidad

l

Mdrgenes ajustados y asfixio econdomica para las trabajadoras
por cuenta propia

Inseguridad laboral y riesgo permanente de cierre o abandono
del negocio

l

Organizacion y respuesta colectiva
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ARGUMENTARIO - HUELGA GENERAL POR LA VIVIENDA

RELATO PARA

SANIDAD

En el documento original: «Relato o Sanidads
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® PARA Tl - DE QUE VA ESTE RELATO

Ambito sanitario

La idea es que la gente de la calle y los profesionales de la salud no
perciban la huelga como una reivindicacion ajena o solo de viviendaq,
sino como una defensa urgente de la salud pablica y de las
condiciones de vida y de trabajo. Quien acude a la consulta o trabaja
en el sistema sanitario sufre las consecuencias de un modelo que
enferma a la poblacién y deteriora los servicios pablicos.

@® PARA Tl - CONSEJOS PARA LA CONVERSACION

Intentar mantener una conversacion, mas alla de un solo discurso y
soltar ideas. Escucha activa socbre como afecta la incertidumbre de la
vivienda en el malestar cotidiano y la salud de las persenas. Hacer
preguntas para entablar una conversacion. Evitar enfocar los
problemas de salud como fallos individuales o meramente biolégicos,
visibilizando las causas estructurales.
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- Argumentario - 1TN

LA CRISIS DE VIVIENDA ES TRMBIEN UNA
CRISIS DE SALUD PUBLIGA

@® PARATI - IDEA FUERZA

la vivienda es un determinante fundamental de la salud; no se puede
tener salud sin un hogar seguro y digno.

@® PARA CONTAR

La salud no es solo no estar enfermo, exige condiciones de vida
dignas, y la vivienda es una de las mas importantes. Vivir con el
miedo a un desahucio, no poder pagar el alquiler o habitar en
casas con humedad y frio enferma directamente. La inseguridad
residencial provoca ansiedad, insomnio, depresion y empeora las
enfermedades cronicas. Cuando la falta de vivienda deteriora asi
a la gente de nuestros barrios, se convierte en un problema de
salud pdblica de primer orden. ¢Cémo estas viendo el impacto de
la crisis de la vivienda en la salud de la gente de tu entorno?
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- Argumentario - 1TN

LA VIVIENDA SE COME EL SUELDO Y NOS
QUITA SALUD

@® PARATI - IDEA FUERZA

destinar la mayor parte del salario al alquiler o a la hipoteca impide
cubrir necesidades bdsicas como alimentacion, calefaccion y
descanso.

L]}
® PARA CONTAR

Cada euro de mds que pagamaos por tener un techo es un euro
menos para comer bien, poner la calefacciéon o cuidar de nuestra
familia. Cuando una parte enorme del salario se va en la vivienda,
ese sobreesfuerzo econdmico se convierte en un riesgo directo
para la salud. Mientras los rentistas y los bancos aumentan sus
beneficios, las familias pierden capacidad para vivir con
tranquilidad y bienestar. Para cuidar la salud de los barrios hay
que poner freno a un mercado gue ahoga los salarios.



- Argumentario - 1TN

PROFESIONALES DE LA SALUD

LAS LUGHAS DE LA SANIDAD Y DE LA
VIVIENDA SON LA MISMA LUCHA

@® PARATI - IDEA FUERZA

la precarizacion laboral en la sanidad y la crisis de la vivienda
responden al mismo modelo que degrada los servicios pUblicos y la
vida de la clase trabajadora.

L1}
@® PARA CONTAR

Como profesionales de la salud, vivis a diario la sobrecarga
asistencial, la falta de recursos y cémo la pérdida de poder
adquisitivo dificulta llegar a fin de mes. Pero ademads, en las
consultas atendéis a diario malestares que vienen provocados por
la crisis de la vivienda (estrés, depresién, problemas respiratorios o
cronicos agravados). La precarizacién de vuestras condiciones de
trabajo y la de la vida de vuestros pacientes son dos caras de la
misma moneda. Unir la lucha de la sanidad publica con la lucha
por la vivienda es defender la calidad de la atencion y la dignidad
de las trabajadoras de la salud.
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- Argumentario - 11N
E—

® CIERRE - PARA CONTAR

La huelga general del 11 de noviembre es una oportunidad para
defender colectivamente el derecho a la vivienda y la sanidad
publica. Si no atacamos las causas que enferman d nuestros
barrios y precarizan nuestro trabajo, la situacion irG a peor para
todas.

Podéis apoyar la huelga en los centros sanitarios y en el barrio de
distintas formas: participando en el paro, difundiendo la
convocatoria entre las companeras o sumandoos al comité de
huelga barrial. ¢Os dejamos carteles y folletos para la plantilla y la
sala de espera? ¢Os gustaria que os informemos de las reuniones
del comité?
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- Argumentario - 11N
HILO DEL RELATO

Inseguridad residencial, cuotas y alquileres abusivos

l

Deteriore de la salud mental y fisica de la poblacién y sobrecarga
en los centros de salud

Precarizacion de las condiciones laborales y salariales del
personal sanitario

l

Degradacién de la sanidad piblica y de la calidad de vida en los
barrios

l
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ARGUMENTARIO - HUELGA GENERAL POR LA VIVIENDA

RELATO PARA

En el documento original: «<Relato a Educacion»




@ PARA TI - DE QUE VA ESTE RELATO
Ambito Educativo

La idea es que las plantillas educativas no perciban la Huelga como
una reivindicacioén ajena o estrictamente de vivienda, sino como una
defensa urgente de las condiciones de educabilidad del alumnado y de
la dignidad de todo el sector educativo. Quien trabaja en la ensefanza
publica sufre directamente el impacto de una crisis que fractura las
aulas y precariza las vidas de las trabajadoras.

@® PARA Tl - CONSEJOS PARA LA CONVERSACION

Intentar mantener una conversacién agil, evitando el discurso cerrado
o el manifiesto. Escuchar de forma activa los problemas que el cuerpo
docente y el personal educativo relacionan con la crisis de la vivienda.
Evitar siempre la confrontacion y conectar el malestar escolar con las
causas estructurales.
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- Argumentario - 1TN

LA DIVISION EN LAS PLANTILLAS Y EL
ATAQUE AL FUTURO DE LA JUVENTUD

@® PARATI - IDEA FUERZA

la crisis afecta a todo el personal educativo, ya sea por la pérdida de
poder adquisitivo y la dificultad de emancipacion de sus hijas e hijos
frente a los fondos de inversion, o por la precariedad extrema del
personal externalizado y de menor sueldo.

@® PARA CONTAR

Vemos que dentro de las plantillas educativas encontramos
realidades muy diversas. Quienes accedieron al funcionariado
hace afos arrastran una pérdida acumulada de poder adquisitivo
y ven como los grandes fondos acaparan el mercado, haciendo
imposible que sus hijas e hijos puedan comprar und vivienda. Y
junto a ellas, una amplia red de personal con salarios mucho mas
bajos —educadoras sociales, integradoras, personal
administrativo, conserjeria, personal de comedor, ocio educativo,
mantenimiento o limpieza (muchas con contratos fijos
discontinuos)— sufre una precariedad insostenible. Para todos los
perfiles, la urgencia es clara: necesitamos intervenir el mercado
para bajar los alquileres y garantizar contratos estables. ;§Como
vivis el encarecimiento de la vivienda en vuestro equipo de
trabajo?
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LA GRISIS DE LA VIVIENDA DESTROZA LA
INFANGIA Y FRAGTURR LAS RULAS

@® PARATI - IDEA FUERZA

la crisis inmobiliaria genera pobreza infantil y situaciones de estrés
toxico, hacinamiento y malnutricién que impactan de lleno en el
aprendizaje y la convivencia escolar.

L]}
® PARA CONTAR

La lucha educativa de los Ultimos afos ha puesto el foco en las
condiciones de educabilidad: no se puede aprender ni ensefiar en
aulas rotas por la desigualdad. El imparable aumento de las rentas
y los desahucios con menores sitian a la infancia en una
vulnerabilidad extrema. Vivir con la amenaza del desahucio
genera estrés téxico y ansiedad; el hacinamiento impide estudiar o
descansar; y la falta de recursos econdmicos se traduce en una
alimentacion deficiente que afecta a la memoria y la
concentracion. Las dificultades de nuestro alumnado no son casos
aislados: son la consecuencia directa de una crisis de vivienda que
rompe la equidad y destruye el clima de los centros. ¢Habéis
notado en vuestras aulas un aumento del malestar emocional y
de las dificultades de aprendizaje en los Gltimos cursos?
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® CIERRE - PARA CONTAR

Sabemos el enorme esfuerzo y la determinacion que implica estar
en huelga indefinida. La comunidad educativa estd dando un
ejemplo de dignidad con todas Ids movilizaciones que estdis
llevando a cabo. Queremos acompanar activamente vuestro
conflicto, porque defender la educacion pablica y defender el
derecho a un techo son la misma lucha por las condiciones de
vida de la gente de nuestros barrios. Necesitamos unir fuerzas
para potenciar ambas convocatorias y organizar acciones
conjuntas entre los centros educativos y las asambleas de barrio.

Podemos coordinarnos de muchas formas: sumando apoyo y
presencia a vuestros piquetes y protestas, difundiendo vuestras
reivindicaciones entre las vecinas o preparando intervenciones
conjuntas para sefialar a los culpables de la precariedad. ¢Cémo
podemos acompanar y reforzar las acciones que tenéis previstas
para estos dias desde el comité de huelga del barrio?
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HILO DEL RELATO

Acaparamiento de la vivienda por grandes fondos y alquileres
abusivos

Pobreza infantil cronica, estrés residencial y empeoramiento de
la salud fisica y mental del alumnado

l

Fractura social en las aulas, aumento de la conflictividad y
sobrecarga laboral de las plantillas educativas

l

Huelga indefinida en la educacion y lucha por la dignidad de las
condiciones de vida y trabgjo

l

77



ARGUMENTARIO - HUELGA GENERAL POR LA VIVIENDA

RELATO PARA

UNIVERSIDADES

En el documento original: «Relato a Universidades»
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UNIVERSIDADES Argumentario - 1TN

@ PARA Tl - DE QUE VA ESTE RELATO
Comunidad universitaria

La idea es que estudiantes, profesorado, investigadoras y personal de
administracion y servicios (PTGAS) no perciban la Huelga del 11 de
noviembre como una reivindicacion ajena a la universidad, sino como
la continuacién de la lucha por la universidad publica. El mismo modelo
gue asfixia econémicamente y mercantiliza la universidad plblica es el
que convierte la vivienda en un negocio: si no puedes pagar una
habitacién en la ciudad donde esta tu universidad, no puedes estudiar
alli; si tu sueldo no da para un alquiler, no puedes ensefiar ni investigar
en ella. Defender la vivienda es defender que la universidad siga siendo
de todas.

® PARA TI - CONSEJOS PARA LA CONVERSACION

Buscar conversaciones cortas y cercanas, mejor una charla que un
discurso y partiendo de una escucha activa. Preguntar antes de
explicar: ¢vives con tu familia o de alquiler?, ¢cudnto pagas?, ¢cudnto
tardas en llegar a la universidad? Las respuestas probablemente sean
el mejor argumento. Muchas companeras ya viven el problema pero no
lo conectan con la universidad. Nuestro trabajo consiste en unir los
puntos, no en dar lecciones. Siempre que puedas, completa los datos
estatales con los de tu ciudad y tu universidad: lo cercano convence
mads.
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UNIVERSIDADES Argumentario - 1TN

S NO PUEDES PAGAR UNA HRBITACION, NO
F EIEIEcSnESTllIlIﬂII EN LA UNIVERSIDAD

@ PARATI - IDEA FUERZA

el alquiler se ha convertido en la verdadera matricula. Hoy no decide la

nota quién estudia en la pablica, decide lo que puede pagar tu familia
por una habitacion.

@® PARA CONTAR

Sabemos lo que cuesta llegar a final de mes estudiando. Una
habitacién en un piso compartido ronda ya los 430 euros al mes
de media en el Estado, y en las grandes ciudades universitarias
supera los 600. Diez meses de curso suponen entre 4.000 y 6.500
euros solo en alquiler, mucho mds que la matricula. Cada vez mas
companeras trabajan para pagar la habitacion y estudian con lo
que les sobra de tiempo y de energia; otras renuncian a estudiar
fuera de su ciudad o a la carrera que querian. No es un problema
individual: es una barrera de clase en la puerta de la universidad
publica. ¢gCuanto pagas td por tu habitacion? ;Cudantas horas
trabajas para poder pagarla?
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UNIVERSIDADES Argumentario - 1TN

® PARA Tl - DATOS PARA APOYAR LA CONVERSACION

® Una habitacion en un piso compartido cuesta ya de media unos 430
€/mes en el conjunto del Estado.

® Enlas grandes ciudades universitarias el precio se dispara: 650 € en
Barcelong, 600 € en Madrid y 425 € en Valencia.

e En Madrid y Barcelona, el precio de las habitaciones para estudiantes
ha subido mas de un 25% en solo tres anos, incluso en los barrios
mdés baratos (OCU, septiembre 2026).
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UNIVERSIDADES Argumentario - 1TN

QUIEN SOSTIENE LA UNIVERSIDAD PUBLICA
EI(.ILEIIEDE PAGAR UNA GASA GERCA DE

@ PARATI - IDEA FUERZA

la precariedad laboral en la universidad y el precio del alquiler son dos

caras del mismo problema: sueldos que no alcanzan para vivir en la
ciudad donde trabajas.

@® PARA CONTAR

La universidad publica funciona gracias a profesoras asociadas y
sustitutas, investigadoras predoctorales y posdoctorales que
encadenan contratos, y a un personal de administracion y
servicios que muchas veces vive d una hora o mas del campus. La
falta de financiacion se ha tapado con contratos cada vez mas
precarios, y esos sueldos ya no dan para un dlguiler en las
ciudades universitarias. ¢Cudnto tardas en llegar a tu facultad?
¢Conoces a alguien que se haya ido de tu ciudad, o de la
universidad, por no poder pagar la vivienda? ¢Tienes dudas
acerca de permanecer en la Universidad dada tu situacion
habitacional?

® PARA TI- DATOS PARA APOYAR LA CONVERSACION

e Alrededor de uno de cada cuatro docentes de las universidades
publicas es profesorado asociado, y la mayoria de comunidades y
universidades superan el limite legal de contratacion temporal.
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UNIVERSIDADES Argumentario - 1TN

LA MISMA POLITICA QUE ASFINIR LA
UNIVERSIDAD PUBLIGR GONVIERTE LA
VIVIENDA EN NEGOCIO

@ PARATI - IDEA FUERZA

en la universidad y en la vivienda se repite el mismo modelo: dejar caer
lo pablico para que lo privado ocupe su lugar,

L] ]
@® PARA CONTAR

Las administraciones llevan afios incumpliendo la financiacién gue
la ley exige para la universidad puablica: hoy se invierte en torno a
la mitad de lo comprometido. Mientras tanto, las universidades
privadas no dejan de crecer y ya hay casi tantas privadas como
publicas. Con la vivienda pasa lo mismo: apenas hay residencias
publicas asequibles, y los fondos de inversion construyen
residencias privadas que en las grandes ciudades cuestan
alrededor de 1.000 euros al mes. Quien puede pagar, estudia y vive
bien; quien no, se queda fuera o se endeuda. No son dos
problemas distintos: son ciudades y universidades pensadas para
quien tiene dinero. ¢Tu universidad tiene plazas de residencia
publica a un precio que puedas pagar? ;Conoces a alguien que
haya acabado en una privada porque no encontro sitio en la
publica?
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UNIVERSIDADES Argumentario - 1TN

® PARA Tl - DATOS PARA APOYAR LA CONVERSACION

® Las comunidades auténomas han destinado de media solo el 0,49%
del PIB a las universidades publicas entre 2009 y 2024, cuando la
LOSU fija un minimo del 1% para 2030 y la media europea esta en el
1,2%.

e En el Estado ya hay casi tantas universidades privadas (49) como
plblicas (50), y entre 2015 y 2022 el alumnado de las privadas crecié
un 70% (Infobae, abril 2026).

e Llas residencias de estudiantes en Espana solo pueden acoger a uno
de cada cinco universitarios que necesitan alojamiento (Bankinter,
con datos de Atlas y Uniscopio).
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UNIVERSIDADES Argumentario - 1TN

BLOQUE ESPECIFICO

ESTUDIANTES QUE VIVEN GON SU FAMILIA

AUNQUE NO PRGUES ALQUILER, LA
VIVIENDA TAMBIEN DEGIDE TU FUTURO

@® PARATI - IDEA FUERZA

seguir en casa de tu familia no siempre es una eleccion; muchas veces
es la Unica opcién. Y cuando termines la carrera, el problema seguird
ahi.

L]}
® PARA CONTAR

Sabemos que muchas de vosotras vivis con vuestra familia y quizd
pensdis gue esta huelga no va con vosotrads. Pero ¢cudntas horas
pasas dal dia en el transporte para llegar al campus? é¢Elegiste tu
universidad o tu grado por lo que querias estudiar o por lo que te
pillaba cerca? Y cuando acabes, ¢podras irte de casa con el
sueldo que te espera? No queremos que estudiar dependa de
tener un piso familiar cerca de la facultad, ni que terminar la
carrera signifique seguir sin poder emanciparse. Por eso esta lucha
también es tuya.



UNIVERSIDADES Argumentario - 1TN
|

® CIERRE - PARA CONTAR

Entendemos que parar un dia cuesta: una clase, una préctica, un
examen, un contrato que hay que renovar. Pero no hacer nada
supone seguir perdiendo: companeras que dejan la carrera,
investigadoras que se van, plazas pdblicas que desaparecen, Si
conseguimos regular los alquileres y una universidad pablica bien
financiada, con residencias plblicas asequibles y empleo estable,
nos va a ir mejor a todas. El 11 de noviembre, la universidad
también para.

Puedes apoyar de distintas formas, segln tu situacion:

e Estudiantes: sumarte al paro académico y a los piquetes
informativos, llevar la huelga a tu asamblea de facultad o a tu
delegacion de estudiantes.

e PDI, investigadoras y PTGAS: hacer huelga (esté convocada por los
sindicatos y te cubre}, informar en clase o en tu departamento, no
fijar exmenes ni entregas ese dia.

e Todas: colgar carteles, difundir la convocatoria y participar en el
comité de huelga de tu campus o de tu barrio.



UNIVERSIDADES Argumentario - 1TN

L L]
® CIERRE - PARA CONTAR

¢Te podemos dejar un cartel para tu clase o tu departamento?
éQuieres que te avisemos de cudndo se reline el comité de huelga
de tu facultad?

HILO DEL RELATO

Infrafinanciacion de la universidad pablica y precariedad de
quienes trabajan en ella

l

Subida de los alquileres de habitaciones y residencias privadas a
precio de lujo

l

Estudiar, ensefiar o investigar en la universidad plblica depende
de lo que pueda pagar cada familia

l

Expulsion del estudiantado de clase trabajadora y avance de la
universidad privada

l

Organizacion y respuesta colectiva

87



HUELGA
GENERAL POR
LA VIVIENDA

1IN - Paramos el pais

Si la vivienda nos afecta a tedas, la respuesta también es de
todas. Organizate en tu barrio, simate al comité de huelga y
lleva este argumentario a cada conversacion.
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